
Beschäftigungsangebote am Vormittag 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
09.00 -18.00 Uhr 

Individuelle Einzelbetreuung *+(u.a. 10 Minuten Aktivierung, Basale Stimulation, Gespräche, Spaziergänge, vorlesen etc.) 
Täglich, auf allen Wohnbereichen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09.00 Uhr  
bis 

12.00Uhr 
 
 

Individuelle 
Einzelbetreuung* 

08.00 – 09.30 
Frühstücksgruppe* 
 
  
 

 08.00 – 09.30 
Frühstücksgruppe* 

   
 
 

08.00 – 09.30 
Frühstücksgruppe* 
 
 
 

 
 

  

10.15 – 11.00 
„Aktiv in den Tag“ 

Gymnastik für Läufer+ 

 
 

10.30 – 11:30 
Sport- & Spiel* 

 
 
 

10.00 – 11.30 
Backen+ 

 
 
 

10.00 – 11.30 
Backen* 

 
  

  

10.00 – 12.00 
Sturzprophylaxe+ 

 
 
 

10.00 – 11.00 
Kegeln* 

 
 
 

10.30 – 11.30 
Kreative Runde* 

 
 
 

10.30 – 11.00 
Dementia* 

10.30 – 11.00 
Denksport* 

    
 
 

10.30 – 11.00 
Dementia* 

   

  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.00 
  Denksport* 

 
 
 

10:30-11:15 
Gymnastik f. 

Rollstuhlfahrer+ 

 
 
 

10.30 – 11.30 
Bewegungsgeschichten* 
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Beschäftigungsangebote am Nachmittag 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
 14.00-16.00 

Ausflug in die Stadt* 

 
 

    
 
 

12.00 – 16.00 
 
 

Individuelle  
 

Einzelbetreuung* 

15.45-16.30 
Singen* 

 
 

 
 
 

15.30-18.30 
Koch-& 

Abendbrotgruppe* 
 

 
 

 
 

14.30-15.45 
Kaffeerunde mit Bingo+ 

 
 
 

15.00-16.30 
Kaffeeklatsch* 

 
 

 

 15.00- 16.00  
 Gesellige Runde* 

 
  

 
16:00-16:30  
Dementia* 

 
 

 
 
 

 
  

* Alltagsbegleiter     + Beschäftigung 

 

Unsere internen und externen Veranstaltungen und Ausflüge entnehmen Sie bitte dem aktuellen Heimkurier und beachten Sie die 

Aushänge auf den Wohnbereichen.  


